
令和6年度 新人助産師集合研修 

 

研修テーマ ねらい 内容 定員 
方法 

(時間) 

会

場 
開催日時 

受講料 

(円,税込) 

1 広島県の周産

期医療の動向 
1) 広島県の周産期医療の

動向について理解する。 
(1) 広島県の周産期医療の

動向 

20 
講義 

演習 

(5.0) 

広
島
県
看
護
協
会 

会
館 

8／22 

（木） 

10:00~16:00 

1,000 

2 助産師の役割

と使命／新人

助産師の交流 

1) 助産師の役割と使命、

職業的倫理観を確認し、

安心・安全な助産ケアを

提供するための臨床実

践能力を向上させる自

己研鑽の必要性を理解

する。 

2)様々な場所で活躍する

先輩助産師の実践報告

を聞き、新人助産師の交

流を図る。 

(1) 新人助産師に期待する

こと 

(2) 助産師のキャリア開発 

(3) 助産師の職業的倫理観 

(4) 妊産褥婦及び家族への

説明･助言 

 

(1) 先輩助産師の実践報告 

(2) 新人助産師の思いを語

る 

3 分娩監視装置

の装着と判読 
1) 妊産婦の安全・安楽に

配慮して分娩監視装置

を装着でき、データの判

読ができる。 

(1) 分娩監視装置の装着 

と判読 

（CTG NSTなど） 

20 
講義 

演習 

(5.0) 

9／13 

（金） 

10:00~16:00 

1,000 4 分娩期のアセ

スメントとケア 

1) 正常分娩を扱う上で基

礎となる分娩第1～4期

の適切なアセスメント、

リスク管理および助産

ケアについて理解する。 

(1) 分娩第 1～4 期のアセ

スメント 

(2) 分娩期のケア 

（産痛緩和ケアを含む） 

(3) リスク管理と助産ケア 

5 新生児のフィ

ジカルアセスメ

ント 

1) 新生児のバイタルサ

イン、全身状態、成熟度

と発育、異常所見等につ

いて理解する。 

(1) 新生児のフィジカルア

セスメント 

 

20 

講義 

(2.0) 

10／2 

（水） 

10:00~16:00 

1,000 
6 新生児胎外適

応の促進 
1) 新生児の生理的変化

が順調に経過し、胎外生

活に円滑に適応できる

ように支援するために

必要な理論とケアにつ

いて理解する。 

(1) 新生児胎外適応の促進

（呼吸・循環・排泄・

栄養） 

(2) 新生児胎外適応の促進

ケア 

(3) 母児愛着形成支援 

講義 

演習 

(3.0) 

7 母乳育児支援 1) 母乳分泌のメカニズ

ム・母乳育児支援につい

て理解し、母乳育児を確

立するためのケアにつ

いて学ぶ。 

(1) WHO母乳育児成功 

のための10 ｶ条 

(2) 母乳分泌のメカニズム 

(3) 母乳栄養確立のため 

のケア 

(4) 卒乳に対する支援 

20 
講義 

演習 

(5.0) 

10／23 

（水） 

10:00~16:00 

1,000 

8 ハイリスク妊産

婦の管理 
1) 妊娠期・分娩期におけ

る異常ならびに緊急時

の対処について学ぶ。 

(1) 妊娠期の異常と対処 

(2) 分娩期の異常と対処 

(3) 緊急時の対処 
20 

講義 

(5.0 ) 

11／16 

（土） 

10:00~16:00 

1,000 

   100 25.0     

 

別紙 


